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子育て通信 令和２年５月８日（金）

三成幼児園 仁多子育て支援センター

ＴＥＬ・ＦＡＸ ５４－０２００（３２)

横田幼児園 よこた子育て支援センター

ＴＥＬ・ＦＡＸ ５２－２２９６（２０）

５月号

新緑の５月をむかえました。みなさん、いかがお過ごしですか？

新型コロナウイルス感染拡大防止のため３月からは子育て支援センターの催しも中止となり、

みなさんにお会いできず残念に思っています。続けて、５月の催しも中止とさせて頂きます。

よろしくお願いします。

おうちでお子さんと過ごす日々は、楽しい時ばかりではないかもしれません。でも、お子

さんにとって大好きな家族と一緒にゆっくり過ごせるこの時。家族で楽しく笑顔いっぱいで

過ごしたいですね！そして新型コロナウイルスに負けない抵抗力をつけて、

元気に過ごしましょう！また、お母さん同士、お子さん同士、お話をした

り催しができることを楽しみにしています。

４日（木） にこにこ教室「わらリズム」 横田幼児園

１１日（木） にこにこ教室「トトロの楽校」 横田幼児園

１３日（土） 子育て教育相談 横田幼児園

１９日（金） 子育て保育室“どんぐり” 「ベビーマッサージ」 三成幼児園

２５日（木） にこにこ教室 ｢絵本でこんにちは！」 横田幼児園

２６日（金） 子育て保育室“どんぐり” 「なかよしクッキング」 三成幼児園

◎６月の予定をお知らせしますが、感染症拡大防止のため、催しが中止になる場合もあるかもしれません。

ご了承下さい。

◎子育て支援の催しにお越しの際は、マスク着用・手指消毒のご協力をよろしくお願いします。

◎熱や咳など、体調不良の方はご遠慮下さい。

☆ 仁多・よこた子育て支援センターでは、電話での子育て相談を随時おこなっております。

気軽にご連絡くださいね。

三成幼児園 仁多子育て支援センター ＴＥＬ ５４－０２００（３２）

横田幼児園 よこた子育て支援センター ＴＥＬ ５２－２２９６（２０）

ずりばいをたくさん経験した後は、ハイ

ハイへと移行します。自分の体を支えなが

ら進むハイハイは、筋力を発達させ、全身

のバランス感覚を育てるなど、これからの

運動機能の土台をつくります。親子で一緒

にハイハイをする、布団の山を登ってみる

など、ちょっとした工夫で

ハイハイがますます

楽しくなりますよ。

爽やかな風が心地良い季節。

親子で散歩はいかがですか？

テレビやゲームなど、室内遊びが増えて

いる時代。車や自転車での移動が多くな

ると、歩く機会さえ減ってしまいます。

体力づくりのためにも散歩はピッタリ。

５月の草花や虫たちと出会いながら、道

草を楽しんでみてくださいね。

ハイハイの大切さ 親子散歩のススメ

６月の予定

親子でたのしもう！




